
⾁体部講座(旧：初級講座)
開講ガイドライン



ウリア⾁体部講座(旧：初級講座)の
講師になるにあたって

・ウリア研究所のサイトの講師メンバーに名前を記載しますため、
掲載する⽂章と画像をご⽤意ください。
（※掲載条件にはウリアセッショニストサイトの利⽤が必須になります）

掲載できる情報
名前、エリア、オーラ、キャラ
メッセージ

・SNS（インスタ、X、Facebookなど）
・動画サイト
・ウェブサイトリンク
・連絡先 など3つまで

参照ページ：https://www.wuria.jp/blog/lecturer/

もしウリア研究所に名指しでセッション依頼が来たときはお繋ぎいたします。
（希望者のみ）

↑表⽰順はランダムになっています。アクセス毎に変更される仕様です。

https://www.wuria.jp/blog/lecturer/


ウリア⾁体部講座を開講するにあたり
⼼に留めておいてほしい⼤切なこと

【ウリアが⼤切にしていること】

◎善悪ではない
ウリアには基本的に善悪がありません。
どの成分にもいえるのは、持っているものはどれも性質であって、⼈間社会に向い
ていなかったり分かりにくかったり扱いづらかったりするものはありますが、どれ
が良くてどれが悪い、どれが偉くてどれが劣っているなどはありません。

◎その⼈の本質を活かす、良いところを伸ばす
ウリアはその⼈の持つ個性を活かしたり、良いところに着⽬することを⼤切にして
います。
「ここを改善すべき」「これはやめた⽅が良い」などの断定はしないように努めま
しょう。
特により良くするためには「悪い部分を改善しなきゃ」にとらわれている⼈は多い
です。
もちろん問題があるのであれば本⼈が気づくようなヒントはあっても良いかもしれ
ませんが、「ここが悪いからこれを改善しよう」の強い断定などは意識に⼤きな影
響を与えることになりますので、相⼿が強くそれを望まない限りは“悪い部分を強く
意識させる“ことはせず、良い部分に着⽬させていくようにしましょう。

◎持っているものを活かしてみんなとどう調和するか？
⽬指すことは、「⾃分の個性を活かしつつみんなと調和する」です。
社会に⽣きる⾃分という存在、個を謳歌する⾃分という存在、どちらも⼤切です。
個性を活かしてどうみんなと調和していくか？その視点を持っていただきたいと思
います。

◎おもしろいでしょうだけでは終わらない
多くの⼈の⼼を惹きつけたり掴むためには「⾯⽩く楽しく」は⼤切です。
ウリアの知識に触れていただくきっかけ、楽しんでもらうとっかかりとしてはそれ
も必要です。しかしそれだけではなく、⾯⽩さのその先にある、⾃分の個性も含め
て“⼈それぞれが持つ個性を⼤事にすること“の重要性についてもぜひお伝えくださ
い。



講座開催の⼤まかな流れ
(1) 講座開催⽇程を決めて、ウリア事務局へ連絡する。

(※連絡する内容は下記をご確認ください)

(2) ウリア事務局が講座の開催⽇程をサイトに掲載。

(3) その⽇程でお申し込みがあれば、受講者へテキストを事務局から送付。（テキスト発
送には数⽇時間かかるため、余裕を持った⽇時設定をお願いいたします。また余裕を
持ったお申込をするように募集の際はお伝えください。ご⼊⾦が確認できてからのテ
キスト発送となっております）（レターパックライトでお送りします）

(4) 講座を開催して無事に完了したら、完了したメンバーのDiscord情報をお送りくださ
い。

(5) ウリア事務局より受講者へメールにて⾁体部講座修了書(pdf)をお送りします。
Discordの⾁体部講座チャットに招待します。
（⾁体部講座チャットはウリア関連の告知や質問、雑談など⾃由に使える場である旨
をお伝えください）
（同時に特典動画（スキルカード）のクーポンも事務局がメールでお送りします）

(6) ⾁体部講座が開催完了した⽉の末⽇に締め、翌⽉10⽇に講師料をお振り込みいたしま
す。

メールの場合wuria.institute01@gmail.com
LINE@の場合「Wuria BC講師サポートアカウント(https://page.line.me/467tlmzf)」
連絡はどちら宛でもOKですが、LINE＠の⽅が返信早めです）

お申し込みがあった時、受講者様とのやりとりのメールは必ず、CCをつけておりますので
やりとりの内容は確認していただくことができます。

・講座開催⽇時
・講師料の振込⽤⼝座
・リアル講座の場合は会場場所
・Zoom講座の場合はZoomリンク

※たまにウリアメンバーが遊びに⾏く場合がございます^^

【事務局にご連絡していただく事項】

mailto:wuria.institute01@gmail.com
https://page.line.me/467tlmzf


講座開講についての注意事項

【講座の開催について】
注意事項は特にございません。
⽇程の設定や教え⽅、流れ、時間配分、伝えるお話、講師の個性にお任せいたします。

唯⼀守っていただきたいことは「テキストの内容は⼀通りやること」です。
講師によって教え⽅の個性はあったとしても、どの講座に申し込んでもウリアの⼀定の
知識は得られるようにする“公平性”を維持するためです。

講師は
・ウリアの顔であること
・ウリアの看板を背負っていること
この意識を持って、講座に臨んでください。

受講⽣のみなさんが、楽しく⾯⽩く講座に取り組めるようお願いいたします。
基本的にテキスト単体の販売は⾏なっていないため、テキストはなくさないようにお知
らせをお願いいたします。

【講座の⾦額について】
⾁体部講座88,000円
再受講22,000円
（2026年2⽉時点。今後価格が上がる可能性はございます）
※現在、⾁体部講座は振込のみの対応となっています。
（再受講についてはそれ以外のお⽀払い⽅法が可能です）

【⾁体部講座以外のことについて】
⾁体部講座後のフォローアップや勉強会などの開催については、⾃由にしていただいて
構いません。その際の報告も特に必要ありません。
もし、ウリアの公式サイトに載せたい場合・ウリア本部にも集客を依頼したい場合はご
相談ください。

【その他】
規約をよくお読みください。



セッショニストサイトのご案内

ウリアのセッショニストサイトのご案内をお願いいたします。
このサイトは、⾁体部講座以上を受講した⽅のみが使⽤することが可能です。（任意です）
いずれ、テキストの最終ページにアクセス⽤のQRコードを記載する予定です。

◆セッショニストサイト概要
・⽉額1650円（税込）
・使⽤⽉のみの使⽤でもOK（単発の利⽤）
・退会後のデータ保存期間は6ヶ⽉

◆セッショニストサイトについて
https://old.wuria.jp/sessionist/

◆セッショニストサイトのURL
https://sn.wuria.net/

⾁体部講座の受講特典
⾁体部講座（旧：初級講座）には受講特典があります。

①スキルカードの解説動画1〜4Set（12,000円相当）
②セッション⽤のセッショニストサイトの使⽤権

※いしき部講座（旧：中級講座）を先に受講した場合は、①の特典はありません。（欲しい
場合は購⼊していただく形となります）

※⾁体部講座のみの受講者、いしき部講座の受講者、両者は使⽤料の⾦額は同じです。
しかし、いしき部を未受講の場合は表⽰範囲が少なくなっております。

https://old.wuria.jp/sessionist/
https://sn.wuria.net/


事務局への連絡事項要点まとめ
ウリア事務局にお知らせいただくこと
【講座開催前】
・開催⽇程、時間
・Zoom開催の場合はZoomリンク
・リアル開催の場合は開催場所の詳細
※メールかLINE@にてお知らせください

【講座開催中】
・ディスコード＆LINE@へのご案内
（テキストの最後にQRコードがあります。
※必ずWuriaのディスコードに⼊っていただくようお伝えください。
アカウント作成で終わってしまっている⽅が結構いらっしゃいます。
Wuriaディスコードの中に⼊っていただかないと⾁体部講座のチャットへ
追加ができない仕様になっております。
※⾁体部講座LINE@もご案内ください。追加⽤QRコードはテキストに掲載されています。
・ウリアセッショニストサイトのご案内

【講座終了後】
・受講者のディスコードのアカウント情報
・報酬の振込先⼝座情報
受講者のディスコードのアカウント情報をお知らせいただき次第、
⾁体部講座の受講証明書を作成いたします。
講師⽤LINE＠より、ウリア事務局へ受講者さまのディスコードアカウントを
お知らせください。（もし、受講者様本⼈がディスコードに⼊らない、といった場合は
その旨をウリア事務局へお知らせください）
（ディスコードの限定チャットで無料勉強会のお知らせなどを⾏なうため）

【⾁体部講座の報酬について】
・講座代⾦の60％
新規受講の場合 80,000円から消費税を抜いての60％
再受講の場合 20,000円から消費税を抜いての60％

そこから消費税を差し引いた⾦額の計算式は
88,000÷1.1×0.6＝48000円/名（⼩数点切り捨て）
22,000÷1.1×0.6＝12000円/名（⼩数点切り捨て）
※⽉末締め、翌⽉10⽇払いとなっております。
※振込の対象となるのは、講座が全⽇程完了・終了しているものとなります。

講座へのお申し込みがあった場合、受講者と事務局とのやりとりはCCをつけてお送りしま
すのでご確認くださいね。



ウリア講師のみの特典

【ウリア研究所のセッション名簿掲載】
ウリア研究所のHPを通じてセッション依頼が来た場合、依頼をふることができます。
（ただしウリアに事務⼿数料がとられてしまうことをご了承いただきます）
90分25000円でご案内中です。（2025年2⽉時点）

【コスモスコープ書籍の卸販売】
講師のみ、コスモスコープの書籍を卸販売が可能です。
ぜひご⾃⾝の⽣徒さんとの交流にお役⽴てください。
現在、コスモスコープ書籍2530円が1冊1200円で10冊〜からご注⽂いただけます。
お申し込みフォーム→https://forms.gle/5ax6s2Gec8gvBWFv6
※講師サポートLINE@にもリッチメニュ〜にリンクがございます。

【⾁体部のテキストの購⼊が可能】
基本的にテキストは⾮売品となっております。（講座受講にテキストが付属していると
いう認識）
講師の⽅には講師認定講座が完了した場合、講師認定証をお送りさせていただいており
ますが、その際にテキストの最新版を1冊プレゼントしております。
今後、内容のアップデートがあった場合など、1冊5500円(税込)にてテキストの購⼊は
可能です。
お申し込みフォーム→https://forms.gle/5ax6s2Gec8gvBWFv6
（※講師のみ購⼊可。受講⽣のために代理で購⼊できるという意味ではありません）

【講師同⼠の受講について】
他の講師がどんなふうに講座をしているか？を参考にしたい場合は、ウリアの知識を勉
強する⽬的の受講者さんとは違う⽴ち位置になりますので講師が参加される場合はこの
対応でお願いいたします。
そこにウリアは介⼊いたしませんのでお知らせも必要ありません。
基本的には当事者同⼠で決めていただいて構いませんが、「講師の勉強⽬的の受講は、
直接やり取りでお礼⼀万円を基本」といたします。

【講師が講座を共同開催した場合】
⾁体部講座にゲスト参加したり、企画段階からの参加予定の場合は講師同⼠で話し合い
を⾏なってください。（その場合ウリアの⼿数料は変わりませんので配分などは講師同
⼠で話し合ってください）

https://forms.gle/5ax6s2Gec8gvBWFv6
https://forms.gle/5ax6s2Gec8gvBWFv6


⾁体部講座開催の補助ツール

Zoom開催時、スライドが必要なのであればスライドを販売しています。
講師講座を受講した⽅のみが内容がわかるよう、サイト上では詳細を書いておりません。

（https://wuria-institution.stores.jp/items/661baf5aaf1f4a1ff616881e）

その1：⾁体部講座テキストのスライドのみ

その2：スライドと、スライドに合わせたカンペ付きデータ

その3：スライドと、スライドに合わせたカンペ付きデータ、
その解説のためのZoomミーティング

※いずれも紫葉アリア仕様になっています

必ず使わなければいけないものではないため、
必要であれば購⼊し、必要でないならなくても構いません。
特にリアル開催の場合はスライドがなくてもホワイトボードだけで成り⽴ちます。

講師の特性に合わせて⾃由に開催してもらいたいという思いはありますが、枠や主軸が
欲しい！ある程度の雛形が欲しい！場合はご活⽤ください。

⾁体部講座はW講師でも対応可能！
お⼀⼈だと不安、誰かと⼀緒の⽅が楽しい！
などあればお声かけください^^

https://wuria-institution.stores.jp/items/661baf5aaf1f4a1ff616881e

